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Итого 4752 4752 1004 3352 396 132 132 204 634 108 2 100 32 192 756 144 74 16 140 702 36 4 42 54 370 36 2 890 36 36 2 8
Итого по ОП (без факультативов) 4320 4320 940 2984 396 120 128 188 510 108 2 96 32 176 632 144 74 16 128 642 36 4 42 42 310 36 2 890 36 36 2 8

Объем конктактной по Б1 = 31,69% 22% 69% 9%
Итого по циклам 2916 2916 924 1704 288 81 128 188 510 108 2 96 32 176 632 144 74 16 128 430 36 42 42 132
Б1 Дисциплины (модули) 10 30 1 2916 2916 924 1704 288 81 128 188 510 108 2 96 32 176 632 144 74 16 128 430 36 42 42 132
Б1.О Обязательная часть 4 4 1 936 936 208 584 144 26 40 60 258 36 2 24 32 40 264 108 2 8 62

Б1.О.1 Научно-исследовательский 
семинар 1 108 108 20 88 3 20 88

Б1.О.2 Межкультурная коммуникация 1 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.О.3 Иностранный язык в 
профессиональной сфере 2 108 108 16 56 36 3 16 56 36

Б1.О.4
Информационные технологии в 
профессиональной 
деятельности

2 108 108 16 56 36 3 16 56 36

Б1.О.5 Управление проектами: методы 
и технологии 3 72 72 10 62 2 2 8 62

Б1.О.6 Методологические проблемы 
психологии 1 1 216 216 66 114 36 6 32 32 114 36 2

Б1.О.7 Качественные и количественные 
методы в психологии 2 108 108 24 84 3 8 16 84

Б1.О.8 Научные школы и теории в 
современной психологии 2 144 144 40 68 36 4 16 24 68 36

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 4 6 1044 1044 400 500 144 29 72 104 184 72 48 80 196 36 40 56 120 36

Б1.В.1 Психологическое 
консультирование 1 108 108 40 32 36 3 16 24 32 36

Б1.В.2
Современные психотехники 
личностного и 
профессионального развития

1 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.3 Психология карьеры личности 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.4 Планирование теоретического и 
эмпирического исследования 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.5
Юридическая психология: 
судебно-психологическая 
экспертиза

2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.6 Практическая этнопсихология 3 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.7 Коррекция психического 
развития детей 1 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.8
Преподавание психологии в 
системе высшего и 
профессионального 
образования

2 144 144 56 52 36 4 24 32 52 36

Б1.В.9 Современные HR-технологии в 
организации 1 108 108 56 16 36 3 24 32 16 36

Б1.В.10 Психологическая помощь в 
социальной сфере 3 144 144 56 52 36 4 24 32 52 36

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 1 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.01.
1

Семья в системе 
психологического 
консультирования

3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.01.
2 Детская нейропсихология 3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 2 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.02.
1

Культурно-историческая 
психология и деятельностный 
подход в образовании

3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.02.
2 Духовная культура личности 3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 2 72 72 24 48 2 8 16 48
Б1.В.ДВ.03.
1 Психологические игры и сказки 3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.03.
2

Современные методы 
коррекционной работы 3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 4 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.04.
1

Культура интернет 
коммуникаций и 
информационная безопасность в 
образовании

3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.04.
2

Психология преподавательской 
деятельности 3 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору 5 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.05.
1

Цифровые и сквозные 
технологии в преподавании 
психологии

2 72 72 24 48 2 8 16 48
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Б1.В.ДВ.05.
2

Типологический подход к 
обучению 2 72 72 24 48 2 8 16 48

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору 6 2 108 108 40 68 3 16 24 68
Б1.В.ДВ.06.
1 Деловое общение 1 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.ДВ.06.
2 Психология переговоров 1 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору 7 2 108 108 40 68 3 16 24 68
Б1.В.ДВ.07.
1

Диагностика личностного 
потенциала 2 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.ДВ.07.
2

Психология самореализации 
личности 2 108 108 40 68 3 16 24 68

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору 8 2 144 144 56 88 4 28 28 88

Б1.В.ДВ.08.
1

Экспресс-психологическая 
помощь в трудных жизненных 
ситуациях

4 144 144 56 88 4 28 28 88

Б1.В.ДВ.08.
2

Психологическая помощь 
дисфункциональным семьям 4 144 144 56 88 4 28 28 88

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору 9 2 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.09.
1

Мониторинг и оценка 
психологической безопасности 
личности

4 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.09.
2

Психоконсультирование лиц с 
эмоциональным и 
профессиональным выгоранием

4 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору 10 2 72 72 16 56 2 16 56
Б1.В.ДВ.10.
1 Проектный семинар 2 72 72 16 56 2 16 56

Б1.В.ДВ.10.
2 История и философия науки 2 72 72 16 56 2 16 56

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору 11 2 72 72 16 56 2 16 56

Б1.В.ДВ.11.
1

Иностранный язык в 
профессиональной сфере: 
продвинутый уровень

3 72 72 16 56 2 16 56

Б1.В.ДВ.11.
2

Современные 
информационно-коммуникацион
ные технологии

3 72 72 16 56 2 16 56

Б2 Практика 2 2 1080 1080 14 994 72 30 212 4 178 36 2 604 36 8
Б2.О Обязательная часть 2 1 648 648 8 568 72 18 212 4 178 36 2 178 36 2

Б2.О.1 Научно-исследовател
ьская работа У | 3 216 216 4 212 6 212 4

Б2.О.2
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях

П | 4,5 432 432 4 356 72 12 178 36 2 178 36 2

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 432 432 6 426 12 426 6

Б2.В.1 Преддипломная 
практика П | 5 432 432 6 426 12 426 6

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Б3.02(Д)

Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы

Баз | 5 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Факультативы 6 432 432 64 368 12 4 16 124 4 16 124 12 60 12 60
ФТД.1 Интернет-предпринимательство 1 72 72 8 64 2 4 4 64
ФТД.2 Социология молодежи 2 72 72 8 64 2 4 4 64

ФТД.3 Общий курс физической 
подготовки

1,2,3,
4 288 288 48 240 8 12 60 12 60 12 60 12 60

*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации
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